
 

 

 

तुरंत ररलीज के ललए  

  

ब्रैम्पटन, 8 मार्च को वर्चचअल तौर पर अंतराचष्ट्रीय महिला हिवस का जश्न मनाएगा 

ब्रैम्पटन, ओनटैररयो (3 मार्च, 2021) – लिटी ऑफ ब्रैम्पटन, िोमवार, 8 मार्च को वरु्चअल तौर पर अंतराचष्ट्रीय महिला हिवि 

(International Women’s Day) का जश्न मना रिी िै। इिमें पूरे हिन की कान्फरेंि िोगी, जो ग्लोबल तौर पर और लोकल स्तर, िोनों 
पर एकता, ववर्ार, हिमायत और कारचवाई को उजागर करती िै। 

ब्रैम्पटन की अपनी क्रिस्टीना िोवोरन (Cristina Howorun), कायचिम की मेजबानी करेगी, जो टोरोंटो में लिटीन्यूज (CityNews) की 
अवॉर्च-ववजेता पत्रकार िै। यि कायचिम िुबि 8 बजे शुरू िोगा, जजिमें वरु्चअल नेटवक्रकिं ग िोगी, उिके बाि मस्कवालिन ऐग्न्यू 

(Mskwaasin Agnew) द्वारा इंर्ीजीन्ि का िम्मान और ड्रलमगं िेरेमनी िोगी। ब्रैम्पटन-कैलर्न (Brampton-Caledon) का जोंटा 
क्लब (Zonta Club), इि कान्फरेंि को पेश करन ेमें, लिटी ऑफ ब्रैम्पटन का िाझेिार िै। पूरे हिन की ऑनलाइन कान्फरेंि िेतु 

रजजस्टर करन ेके ललए और वरु्चअल माक्रकच ट में हिस्िा लेने के ललए, यिां (here) जक्लक करें। कान्फरेंि की झलक्रकयों में शालमल िैं:  

• ब्रैम्पटन में पैिा िुई अलिनेत्री और वक्रकिं ग मॉम्ि (Workin’ Moms) की स्टार, मुख्य वक्ता ओलुननक एर्ली (Oluniké 

Adeliyi), कैनेर्ा की ब्लैक महिला के तौर पर एजक्टंग इंर्स्री की मुजश्कलों को पार करन ेके बारे में बात करेंगी 
• कॉन्रैक्टर, टेललववजन िोस्ट, व्यापार में महिलाओं की अंबैिर्र, शैरी िोम्ि (Sherry Holmes), पुरुष-प्रधान व्यापाररक 

इंर्स्रीज में महिलाओं की उन्ननत के बारे में र्र्ाच करेंगी 
• र्ा. फरीिा खान (Fariha Khan) और निच क्रफललज ओजलमलिर (Filiz Ozmisir) की, मिामारी के िौरान जजंिगी के बारे में 

खुली बातर्ीत 

• मनोवैज्ञाननक र्ा. अरीबा अिनान (Areeba Adnan), महिलाओं के लर्ीलेपन और िमारे मानलिक स्वास््य पर उिके प्रिावों 
के बारे में बात करेंगे 

• इन ववषयों पर लंर्टाइम वकच शॉप्ि: ललगं िंबंधी िमानता; लशक्षा, युवा और क्रकशोर; माताएं और परवररश; अलग धमच, 
ववववधता और िंस्कृनत की महिलाएं; मन, आत्मा, क्रफटनेि और स्वास््य; िंकट में महिलाएं; और, टेक्नोलॉजी में महिलाएं 

• अमेररकाज गॉट टैलेंट (America's Got Talent) की फाइनललस्ट, ब्रैम्पटन की अपनी रोबटाच बटैजग्लया (Roberta 

Battaglia); कैनेडर्यन-नाईजीररयन फोक, कंरी और आरएंर्बी (R&B) गानयका, ननेका ऐटो (Nneka Atto); और 
आरएंर्बी/हिप-िॉप (R&B/Hip-hop) कलाकार अमीरा खान (Ameerah Khan) द्वारा परफॉरमेंि 

• जस्नग्धा मललक (Snigdha Malik) की मेजबानी में मेडर्टेशन के पल, और ब्रैम्पटन में औरा िाउि (Aura House) की 
मालक्रकन, लीजा क्लाकच  (Lisa Clarke) के िाथ वरु्चअल स्रेर् और रीफोकि 

ब्रैम्पटन एंटरप्रीननयर िेंटर (बी.ई.िी.) (Brampton Entrepreneur Centre) (BEC) िी, अंतराचष्ट्रीय महिला हिवि के अविर पर िो 
वकच शॉप्ि का आयोजन करेगा: 
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शचक्रवार, 5 मार्च, सचबि 11 बजे से – िोपिर 12 बजे तक 

बी.ई.िी. (BEC) पेश करता िै, र्ा. रोबबन िैन्ली-रै्फो (Robyne Hanley-Dafoe) को, जो ननजी अलाइनमेंट: काम के िाथ जजंिगी का 
िंतुलन बबठाना और आनंि लेना, के बारे में बात करेंगी। हिस्िा लेने वाले, ननजी मूल्यों की पिर्ान करने वालों (आईर्ेंहटफायिच) की 
पड़ताल करेंगे और ऐिी तकनीकें  िीखेंगे, जो स्वस्थ आितों को बढाती िैं और िमारे कामों में उद्िेशय और ननजी मूल्यों को जोड़कर 

गिरे आनंि को ववकलित करती िैं। रजजस्टर करने के ललए, यिां (here) जक्लक करें। 

8 मार्च, सचबि 11 बजे स े– िोपिर 12 बजे तक 

बी.ई.िी. पेश करता िै, कैक्रफनेट एंर् िेललब्रेट (Caffeinate & Celebrate) – यि एक घंटे का वदृ्धध-कें हित महिला उद्यलमयों और 

कारोबार माललकों के ललए लमलने-जुलने का िामाजजक कायचिम िै। हिस्िा लेने वाली, इि पर र्र्ाच कर िकते िैं क्रक कारोबार में महिला 
िोने का आपके ललए क्या मतलब िै; मजेिार, आिान बनाए ववश्लेषणों में शालमल िो िकत ेिैं; और “मौजूिा जस्थनतयों” पर नए तरीके 

िे ववर्ार करने के ललए अपने ववर्ार िाझे कर िकत ेिैं। रजजस्टर करन ेके ललए, यिां (here) जक्लक करें। 

िवाले 

“अंतराचष्ट्रीय महिला हिवि, पूरी िनुनया में महिलाओं की िामाजजक, आधथचक, िांस्कृनतक और राजनीनतक उपलजब्धयों का जश्न िै। यि 

हिन, ललगं िंबंधी िमानता को बढाने के ललए तुरंत प्रनतक्रिया करने पर िी ध्यान हिलाता िै। मित्वपूणच गनतववधध स्पष्ट्ट िै, क्योंक्रक 

िंगठन और िमूि, महिलाओं की उपलजब्धयों का जश्न मनाने के ललए और महिलाओं की िमानता के ललए जुड़ने िेतु इकट्ठे आ रिे 

िैं।” 

- पैहरक ब्राउन (Patrick Brown), मेयर, लिटी ऑफ ब्रैम्पटन  

“वावषचक तौर पर 8 मार्च को िोने वाला, अंतराचष्ट्रीय महिला हिवि वषच के िबिे मित्वपूणच हिनों में िे एक िै, जब ललगं िंबंधी पूरी 
िमानता िालिल करने के ललए प्रणालीगत बिलाव लाने के ललए, िमारी गनत और प्रनतबद्धता को िम्माननत क्रकया जाता िै। िम 

ववशेषतौर पर िमारी फं्रटलाइंि पर मौजूि महिलाओं का िम्मान करत ेिैं, जो इि मिामारी के िौरान लगातार, पिले िे किीं अधधक 

काम कर रिी िैं।” 

- रोएना िैन्टोि (Rowena Santos), वार्डचि 1 और 5, रीजनल काउंिलर 

“अंतराचष्ट्रीय महिला हिवि, उन महिलाओं की शजक्त और क्षमता का जश्न मनाने के बारे में िै, जो इि मिामारी में फं्रटलाइंि के काम 

कर रिी िैं। यि कई प्रेरणािायक, िियोगी और प्रेरक किाननयों पर कें हित िै, जो महिलाओं और लड़क्रकयों के तौर पर, िमारी पूरी क्षमता 
का लाि लेने में िमें िशक्त बनाती िैं।” 

- शामेन ववललयम्ि (Charmaine Williams), वार्डचि 7और 8, लिटी काउंिलर 
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“िालांक्रक कोववर्-19 के कारण व्यजक्तगत इकट्ठों पर पाबंिी िै, क्रफर िी लिटी ऑफ ब्रैम्पटन वरु्चअल तौर पर अंतराचष्ट्रीय महिला हिवि 

का जश्न मनाने के ललए प्रनतबद्ध िै। यि हिन, िम ििी के ललए महिलाओं द्वारा हिए गए योगिानों पर ववर्ार करने और उि े

िम्माननत करन ेका और िमें िमारी िूलमका याि कराने का अविर िै, जो िम ििी ललगं िंबंधी िमानता को आगे बढाने में ननिाते िैं।” 

- रे्ववर् बैररक (David Barrick), र्ीफ एर्लमननस्रेहटव अफिर, लिटी ऑफ ब्रैम्पटन  
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कैनेडा में सबसे अधिक तेजी स ेबढ़ने वाले शिरों में से एक के तौर पर, ब्रैम्पटन 700,000 लोगों और 75,000 कारोबाररयों का घर िै। िम जो िी करत ेिैं, लोगों को ध्यान 

में रखते िुए करत ेिैं। िम अपने ववववध िमुिायों ि ेउत्िाहित िोते िैं, िम ननवेश को आकवषचत करत ेिैं और िम तकनीक और वातावरण िंबंधी नवीनता को आग ेबढाने 

के िफर पर िैं। िम एक ऐिा स्वस्थ शिर बनाने में प्रगनत के ललए िििाधगता करते िैं, जो िुरक्षक्षत, जस्थर व िफल िो। िमारे िाथ Twitter, Facebook, 

और Instagram पर जुड़ें। www.brampton.ca पर और जानें। 
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